　鹿児島医療生活協同組合　　紫原生協クリニック
住所　鹿児島市紫原4丁目20-4
電話番号　099-257-8691
 　　　　　　　　紫原生協クリニック通信
２０２０年6月号

 　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　通常通り診療を
　　　　　　　　　　　　　行っております。
	　診療案内

	曜日
	午前
	午後

	月
	○
	○

	火
	○
	○

	水
	○
	休診※

	木
	○
	休診

	金
	○
	○

	土
	○※
	休診


[image: ] 　　　　　　　　　　コロナウイルス感染症の緊急事態宣言が解除され、
少しずつではありますが日常を取り戻しております。
さて、緊急事態宣言期間一時中止となっておりました、
鹿児島市特定健診も再開しております。宣言が解除された
この時期に是非特定健診をお受けください。
　　　特定健診と各種がん検診を受けましょう。
　☆保険証といきいき受診券をおもちください。（社会保険の扶養の方は特定健診受診券）
　☆予約の必要はありません。正確な結果を得るために午前中に、朝食（お菓子なども不可）を摂らずにお越しください。




 　　　　　　　　　　　　　　　　　

【受付時間】第1土は休診コープひろば　　生協コープかごしまからのお知らせ
ココ

午前9時～11時45分[image: ]
午後3時～16時45分
【エコー検査の可能な曜日】《布マスクの洗い方》
　準備するもの：衣料用洗剤、タオル、大きめの桶、台所用手袋、洗濯バサミ
1. 桶に洗剤を入れます。一般的な洗剤だと、水2ℓに対して0.7ｇくらいが目安になります。小さいスプーンだと1/2くらいの量になります。
2. 洗剤の中にマスクを入れて10分待ちます。
3. 10分後に軽く押し洗いをしましょう。ポイントはもみ洗いをしないことです。
4. 桶に入っている洗剤を流し、水道水もためてマスクをすすぎます。
5. 桶からマスクを取り出し、タオルに挟んでたたき、水気を取ります。
6. 形を整え洗濯バサミで乾かします。
出典：経済産業省ＨＰより










月曜、水曜、金曜
【予防接種】
高校生以上の予防接種は随時
承っております。
第2・4水曜日午後は中学生
以下の予防接種を行っております。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コープひろば　生協コープかごしまからのお知らせ


　コープかごしまからのお知らせ[image: ビニールのレジ袋のシルエット | 無料のAi・PNG白黒シルエットイラスト]
レジ袋が有料になります
　生協コープかごしまでは、法令にさきがけ、６月５日の「世界環境デー」から、レジ袋が有料となります。引き続き、プラスチックの使用を減らすためにもマイバッグの持ち寄りをお願いいたします。[bookmark: _GoBack]６月５日より　
Ｌサイズ３円
ＬＬサイズ５円

レジ袋無料配布　：　２０２０年６月４日（木）まで[image: ]コープひろば　　生協コープかごしまからのお知らせ
コープひろば　　生協コープかごしまからのお知らせ
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