
紫原生協クリニック通信 2024年３月号 

 鹿児島医療生活協同組合  紫原生協クリニック 

住所 鹿児島市紫原 4丁目 20-4 

電話番号 099-257-8691 

鹿児島市の特定健診、各種がん検診の 

有効期限は３月 31日まで。 

早めに受けられることをおすすめします。 

 
       

    

 

 

 

 

 

 

※1 訪問診療と第 2.4水曜

は小児の予防接種です。 

【受付時間】 

午前 9時～11時 45分          
午後 3時～4時 45分 

【エコー検査の可能な曜日】 

月曜、水曜、金曜の午前 

【予防接種】 

高校生以上の予防接種は随

時承っております。 

第 2・4水曜日午後は中学生 

以下の予防接種を行ってお

ります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※帰りは鹿児島生協病院発⇒12：00は坂元台小入口まで、14：00は紫原生協 CLまで 

※組合員バスについてのお問い合わせは、株式会社メディコープ TEL099-267-1818（車両管理部：岩坪まで） 

 診療案内 

曜日 午前 午後 

月 ○ ○ 

火 ○ ○ 

水 ○ 休診※1 

木 ○ 休診 

金 ○ ○ 

土 ○ 休診 

♥組合員バスのご案内 水・土曜日に鹿児島生協病院までのバスを運行しています。 

                     ※土曜日は 9：00紫原生協クリニック発 

           

  特定健診と各種がん検診は早めにお受けください。 

 3月下旬になると健診を受けられる方が多くなります。 

比較的少ない上旬に受けられるようおすすめします。 

 ☆保険証といきいき受診券をおもちください。（社会保険の

扶養の方は特定健診受診券） 

 ☆予約の必要はありません。正確な結果を得るために午

前中に、朝食（お菓子なども不可）を摂らずにお越しく

ださい。但し、お水、お茶（砂糖の入らないもの）は飲水

可能です。 

       【栄養指導のご案内】 

 毎月第 3木曜日の午前に管理栄養士による栄養指導を行っていま

す。 

血糖値が高い方、血圧が高い方など食事指導を受けてみたい方は、

クリニックにご相談ください。 

あなたの健康を食事の面からもサポートさせていただきます。 

次回：３月２１日（木） 


