
紫原生協クリニック通信 2026年 1月号 

鹿児島医療生活協同組合  紫原生協クリニック 

住所：鹿児島市紫原4丁目20-4 電話番号：099-257-8691 

 

◆2026年新年あけましておめでとうございます◆ 

◆本年もよろしくお願いいたします。◆ 
今年は午年。丙午は情熱や行動力を象徴し、活気に満ちた年になると言われていま

す。今年も組合員さんとともに健康づくり・まちづくり活動を生き生きと進め、地域

のみなさんに笑顔になっていただける「地域に優しい・愛されるクリニック」を目指

し精進して参ります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリニック診療案内 

曜日 午前 午後 

月 ○ ○ 

火 ○ ○ 

水 ○ 休診※1 

木 ○ ○ 

金 ○ ○ 

土 ○ 休診 

※１ 訪問診療と第 2.4 水

曜は小児の予防接種です。 

受付時間 

午前9時～11時 45分 

午後 3時～4時45分 

エコー検査の可能な曜日 

火曜（腹部エコーのみ） 

水曜、金曜の午前 

予防接種 

高校生以上の予防接種は診

療時間内に承っておりま

す。第 2.4 水曜日午後は中

学生以下の予防接種を行っ

ております。 

1941 年 12月 8日、日本は、ハワイの真珠湾を攻撃し、太平洋戦争をはじめてしまいました。 
二度とこのような日がこないことを願って・・・ 

 
【平和を願うメッセージ】 
私たちはふだんの何気ないくらしの中にこそ、平和の価値が宿っていると思っています。 

それは、毎日、ごはんを食べられること、安心して眠れること、明日に向けて希望を持てること、みんなの意見が尊重
されること、みんなが思いやりを持つこと…… 
戦争を起こすのは人間ですが、平和をつくれるのも人間なのです。 
暴力と憎しみではなく、対話と理解、協力と共感を大事に平和な世界を築いていかなければなりません。 
この地球に生きる全ての人々が安心と希望を分かち合える平和を目指し育みながら、未来へつないでいきましょう。 
私たちにできることは世の中の出来事に関心を持ち、一人ひとりが自分のこととして考え、目を向けていくことです。 

平和への想いを大きな力に変えて、戦争も核兵器もない世界を一緒に実現していきましょう。 
心をひとつにして、平和のバトンを未来へつなぎましょう。   【戦後 80 年ピースかごしま 2025 実行委員会】 

コープかごしまから お知らせ 

【専門外来のご案内（糖尿病・呼吸器）】  

当院では、一般内科以外にも、専門外来もおこなっています。 

気になるご症状が続く・症状についてお悩みがある方は、専門外来の受

診もご検討ください。 

○木曜日（午前）：糖尿病外来 佐々木直子医師 

     主な症状： 喉が渇く・血糖が気になる等の悩みをお持ちの方 

○土曜日（午前）：呼吸器内科 溝口亮医師 

     主な症状： 咳・痰・息苦しさ・ゼイゼイする・いびき等 症状が続く方 

訪問診療をおこなっています。 
医師や看護師が患者さまの自宅や施設を訪問して診療を行います。また、ケア

マネージャーや訪問看護、通所リハビリテーションなどと連携し治療計画の共

有を行います。 

【こんな方が対象です】 

・歩行が困難で通院が難しくなってきた 

・高度の認知症などで通院が難しくなってきた 

・ご家族の通院介助を軽減したい 

・在宅酸素療法をしている   など… 

上記対象者以外でもお悩みやお困りごとなどありましたら、お電話やクリニック窓

口でお気軽にご相談ください。 


